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Formation certifiante TOEIC® 4-Skills 

Niveau B1 - Renforcer son anglais professionnel (45 

heures) 

Objectifs 

À l'issue de la formation, le participant sera capable de : 

• communiquer avec davantage d'autonomie dans un environnement professionnel ;  

• comprendre des échanges professionnels variés ;  

• participer à des réunions simples ;  

• rédiger des courriels et documents professionnels structurés ;  

• développer les compétences nécessaires pour obtenir un score TOEIC® correspondant 

au niveau B1 ;  

• répondre efficacement aux situations professionnelles réelles rencontrées dans son 

activité.  

La progression est individualisée en fonction des besoins immédiats du bénéficiaire. 

 

Programme 
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Module 1 (8 h) 

Communication professionnelle (Module 2 de la plateforme d’entraînement au TOEIC) 

• réunions  

• téléphone  

• accueil clients  

• déplacements professionnels  

• résolution de problèmes  

 

Module 2 (12 h) 

Compréhension orale et écrite (Module 2 de la plateforme d’entraînement au TOEIC) 

Travail sur : 

• conversations professionnelles  

• rapports  

• notes internes  

• procédures  

• documents RH  

• offres commerciales  

Utilisation parallèle à la plateforme ETS Global : 

• progression personnalisée  

• exercices officiels  

• tests intermédiaires  

• suivi des performances  

 

Module 3 (10 h) 

Expression orale 

• argumenter  

• exprimer son opinion  

• présenter un projet  

• participer à une réunion  

• négocier simplement  

• présentation professionnelle  

Préparation des tâches Speaking. 
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Module 4 (10 h) 

Expression écrite 

• emails complexes  

• comptes rendus  

• réponses argumentées  

• propositions commerciales  

• synthèses  

Préparation des tâches Writing. 

 

Module 5 (5 h) 

Préparation TOEIC® 

• examens blancs  

• correction détaillée  

• coaching individuel  

• stratégies de réussite 

 


