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Formation certifiante TOEIC® 4-Skills 

Niveau B2 - Maîtriser l'anglais professionnel (45 heures) 

Objectifs 

À l'issue de la formation, le participant sera capable de : 

• communiquer avec aisance dans un contexte professionnel international ;  

• comprendre des échanges complexes ;  

• conduire des présentations et réunions ;  

• rédiger des documents professionnels élaborés ;  

• développer une communication fluide en anglais dans son activité quotidienne et/ou 

domaines plus généraux ;  

• optimiser son score au TOEIC® 4-Skills.  

La formation reste entièrement personnalisée afin de répondre aux objectifs professionnels du 

bénéficiaire (management, commerce international, mobilité, recrutement, évolution 

professionnelle, etc.). 
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Programme 

Module 1 (8 h) 

Communication avancée (thèmes abordés dans le MODULE 3 de la plateforme 

d’entraînement au TOEIC d’ETS GLOBAL) 

• management  

• leadership  

• négociation  

• prise de décision  

• résolution de conflits  

 

Module 2 (12 h) 

Compréhension orale et écrite  (thèmes abordés dans le MODULE 3 de la plateforme 

d’entraînement au TOEIC d’ETS GLOBAL) 

Analyse de : 

• rapports  

• contrats  

• présentations  

• conférences  

• documentation technique  

• échanges multiculturels  

Travail continu sur la plateforme officielle ETS Global : 

• parcours personnalisé  

• tests blancs complets  

• estimation du score TOEIC®  

• correction détaillée  

• suivi des progrès  

 

Module 3 (10 h) 

Expression orale 

• présentations professionnelles  

• animation de réunions  

• argumentation  

• négociation  

• prise de parole  

• réponses spontanées  
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Préparation intensive des cinq tâches Speaking. 

 

Module 4 (10 h) 

Expression écrite 

• rédaction de rapports  

• emails complexes  

• synthèses  

• propositions  

• essais argumentatifs  

Préparation intensive des trois tâches Writing. 

 

Module 5 (5 h) 

Certification 

• simulations complètes  

• entraînement chronométré  

• analyse des performances  

• coaching personnalisé  

 
 

 

Méthodes pédagogiques communes aux trois niveaux de 

formation 

Les formations alternent : 

• cours individuels ou en petits groupes ;  

• mises en situation professionnelles;  

• jeux de rôle et simulations d'entretiens, réunions, appels téléphoniques ou 

présentations ; (pour les formations en groupe) 

• travail sur des documents professionnels généraux ou un peu plus spécifiques (en 

fonction du domaine d’activité du/des stagiaires et de domaines professionnels plus 

généraux);  

• préparation méthodologique au TOEIC® 4-Skills ;  

• utilisation de la plateforme officielle TOEIC® Official Learning and Preparation 

Course d'ETS Global en complément des 45 heures de formation, permettant un 

entraînement autonome en compréhension orale et écrite, avec tests blancs, suivi des 

résultats, exercices de grammaire, vocabulaire. 


